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Séjour au Domaine de Château Laval 

à Gréoux-les-Bains 
Senteur et couleur de la Haute Provence ! 

 
Séjour 8 jours – 7 nuits 

du samedi 26 septembre au samedi 3 octobre 2026 
 
          
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Au cœur d’un magnifique parc de 30 hectares de 
Haute Provence, entre Manosque et Aix-en-Provence, 
nous séjournerons dans le Domaine de Château 
Laval. Nous pourrons admirer la beauté profonde des 
Gorges du Verdon, les magnifiques et pittoresques 
villages classés de la région, le majestueux Lac de 
Sainte-Croix. 
 

Hébergement en chambre ou en appartement. Nous 
aurons accès à toutes les belles installations du 
Domaine : espace forme avec piscine couverte et 
chauffée, spa, sauna, hammam.  
Restaurant et bar ouverts en terrasse, salle de jeux et 
activités, boulodrome. 

 

Samedi 26 septembre 
Arrivée en fin d’après-midi – Verre de bienvenue, installation dans les 
chambres et dîner. 
 
Dimanche 27/9 
Après-midi : MANOSQUE ET LE DOMAINE DE RÉGUSSE  
Visite des caves du domaine de Régusse à Pierrevert. C’est dans ce domaine 
que naît et croît le raisin qui va servir à créer le vin que nous dégusterons à la 
table de Château Laval et bien d’autres crus encore que nous découvrirons lors 
d’une dégustation ! 
Ensuite, découverte de la cité manosquine : le centre historique, ses deux portes 
fortifiées avec ses campaniles. 
 
Lundi 28/9 
LE MARCHÉ DE FORCALQUIER ET NOTRE DAME DE SALAGON   
Nous irons visiter la ville de Forcalquier en commençant par son marché aux 
milles couleurs et aux milles senteurs qui se tient chaque lundi sur la place de 
la cathédrale. Nous découvrirons aussi la cocathédrale du Bourguet et l’ancien 
couvent des cordeliers actuellement université européenne des senteurs et 
saveurs. Déjeuner à Forcalquier.  
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Après-midi : près de Mane se trouve le prieuré bénédictin de Salagon. Ce 
prieuré, datant du VII°s, abrite un musée conservatoire ethnologique et 
ethnobotanique. Nous y découvrirons des expositions temporaires et 
permanentes, notamment sur le travail de la forge et de la lavande, ainsi que 
des magnifiques jardins où sont cultivées des plantes du Moyen Age, médicinales 
et celles découvertes lors des explorations d’autres continents.  
 
Mardi 29/9 
LES GORGES DU VERDON ET MOUSTIERS SAINTE MARIE 
Départ de Château Laval à 8h30 en direction des Gorges du Verdon, plus 
profond canyon d'Europe, par la route des crêtes, route touristique 
surplombant toute la partie grand canyon du Verdon. Quelques arrêts seront 
effectués pour immortaliser le canyon. Sur la route, une vue magnifique sur le 
lac de Sainte-Croix. 
La route des crêtes est une boucle de 23 kms, avec des vues imprenables sur 
les gorges du Verdon. Altitude maximum 1285 mètres et profondeur du canyon 
715 mètres 
Déjeuner au Restaurant 
Après le déjeuner, direction Moustiers Sainte Marie, village classé un des plus 
beaux villages de France, cité de la faïence ; nous y découvrirons la légende de 
l'étoile, ses ruelles, ses fontaines, son église… 
 
Mercredi 30/9 
Matin : LA DISTILLERIE ANGELVIN ET LE PLATEAU DE VALENSOLE  
Le plateau de Valensole est connu pour ses champs de lavande à perte de vue. 
Notre premier arrêt se fera à la distillerie Angelvin où l’on nous expliquera tout 
sur la culture de la lavande et le processus de distillation à travers un diaporama.  
Puis nous traverserons le plateau de Valensol et ses superbes paysages. Retour 
par Riez.  
Déjeuner à Château Laval 
 
Après-midi : AIX EN PROVENCE  
Ville d'eau, ville d'Art, Aix en Provence incarne à merveille l’art de vivre 
provençal. C'est la ville du peintre Cézanne, dont la campagne aixoise a inspiré 
quelques-uns des plus grands chefs d'oeuvre impressionnistes. Avec le guide, 
visite guidée de la vieille ville. Nous découvrirons les ruelles bordées de riches 
hôtels particuliers, les discrètes places ornées de ravissantes fontaines, le 
célèbre Cours Mirabeau ombré par sa voûte de platanes, le quartier Mazarin, 
l'Hôtel de Ville, Ancien Archevêché, la Cathédrale Saint-Sauveur, le Pavillon de 
Vendôme… Puis temps libre. 
 
Jeudi 1er octobre 
Matin : LE MARCHÉ DE GRÉOUX-LES-BAINS (Balade pédestre de 5 km ou en 
autocar) 
Visite libre du marché typiquement provençal, le marché de Gréoux-les-Bains 
est un détour incontournable. Saveurs et senteurs cohabitent dans ce lieu haut 
en couleurs aux accents chantants.  
Déjeuner à Château Laval 
Après-midi : LE VILLAGE CLASSÉ DE LURS et LE MOULIN DE LA CASCADE   
Nous partirons visiter Lurs, village perché typique de Haute-Provence, également 
appelé « Balcon de la Durance ». Nous aurons une superbe vue sur le pays de 
Forcalquier et la vallée de la Durance ! Ensuite nous passerons au moulin de la 
cascade pour une visite de fabrication d’huile à l’ancienne.  
 
Vendredi 2/10 
Après-midi : LE LAC DE SAINTE-CROIX  
Nous nous échapperons pour une demi-journée inoubliable autour du 
majestueux Lac de Sainte-Croix, joyau azur niché au cœur du Verdon. Cette 
excursion nous invite à un voyage captivant à travers l'histoire et les paysages 
enchanteurs de ce site emblématique. Puis sur le retour, arrêt à la maison des 
produits de pays pour découvrir les spécialités. 
 
Samedi 3/10 
Petit-déjeuner à Château Laval et départ vers l’Alsace avec notre panier repas. 
 
   

Le programme est susceptible d’être aménagé selon les conditions météorologiques. 

N’oubliez pas votre tenue de bain ! 

Pensez à vous munir de votre pièce d’identité, de votre carte vitale et de votre carte de membre de GM67 
(assurance Arcange Groupama) 
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CONDITIONS D’ANNULATION 
Toute demande d’annulation devra être notifiée par écrit et entraînera les frais de 
résiliation suivants : 

• à plus de 60 jours avant le départ : 30 % du montant du voyage 
• entre 59 et 21 jours avant le départ : 50 % du montant du voyage 
• entre 20 et 10 jours avant le départ : 70 % du montant du voyage 
• à moins de 10 jours avant le départ : 100 % du montant du voyage 

Frais de dossier en cas d’annulation :100 € 

Modalités de réservation : 
 
Le séjour ANCV est ouvert aux personnes retraitées de plus de 60 ans. 
 
• Documents à produire par tous les participants :  

- attestation de versement de retraite 
- copie recto-verso de carte d’identité ou de passeport 

 
• Document à fournir par les personnes pouvant bénéficier de l’aide ANCV :  

- copie complète du dernier avis d’imposition. Peuvent bénéficier de l’aide les personnes satisfaisant 
aux conditions indiquées dans ce tableau  

 

 
Protection des données : 
 
« Les informations collectées par GM67 directement auprès de vous, font l’objet d’un traitement ayant pour finalité principale la 
gestion du programme Seniors en Vacances, et finalités accessoires des opérations de contrôles de la mise en œuvre du Programme 
SEV, et la réalisation d’enquêtes de satisfaction. Ce traitement se fonde sur l’intérêt légitime de l’ANCV à s’assurer de la bonne 
exécution du Programme SEV. Ces informations sont à destination des services habilités de GM67 et de l’ANCV ainsi qu’aux 
partenaires de l’ANCV et seront conservées pendant cinq (5) ans suivant leur collecte, dix (10) ans concernant des documents 
comptables. 
Conformément au Règlement (UE) 2016/679 relatif à la protection des données à caractère personnel, vous disposez des droits 
suivants sur vos données : droit d’accès, droit de rectification, droit à l’effacement (droit à l’oubli), droit au retrait du consentement, 
droit à la limitation du traitement, droit à la portabilité. Vous pouvez également définir des directives relatives à la conservation, à 
l'effacement et à la communication de vos données à caractère personnel après votre décès. 
Pour exercer vos droits ou solliciter de plus amples informations concernant ce traitement, merci d’adresser votre demande à 
l’adresse suivante : ANCV, Délégué à la protection des données, 36 boulevard Henri Bergson, 95201 Sarcelles cedex. Nous vous 
recommandons de joindre la copie d’une pièce d’identité. 
Sous réserve d’un manquement aux dispositions ci-dessus, vous avez le droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL 
(www.cnil.fr) » 
 
Votre signature : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
è Merci de nous renvoyer cette feuille signée avec votre inscription 

__________%_________________________________________________________________ 


